
Neue Wege zur inneren Balance.

Alpine
Wellness.
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Alpine Wellness heißt bei uns im Unterschwarzachhof auch eine 
Rückkehr zu alten Werten, zu Traditionen, gelebter und bewährter 
Heimatkultur, und der daraus resultierenden Lebensqualität. Die Kraft 
der Alpen kann Berge versetzen. Erleben Sie diese ursprüngliche 
Energie in den naturschauspielen, die wir Ihnen im Rahmen unserer 
Sonnenaufgangswanderungen näherbringen, genauso wie in der 
Sinnlichkeit eines frischen Heubades und dem urigen Charme des 
„Buttermachens“ auf der hauseigenen Alm.

Als Traditionsbetrieb mit Wurzeln bis ins Jahr 1592 ist der 
Unterschwarzachhof prädestiniert, Ihnen alpine Bräuche zu ver-
mitteln, die Kulinarik und Kräuterkunde vergangener Zeiten wieder 
aufl eben zu lassen und Sie in die Lebenskultur im alpinen Ambiente 
zu integrieren. Genießen Sie unsere idyllische Ruhelage und die 
Einzigartigkeit der natur. Zum Angreifen nahe!  

Alpine Wellness ist bei uns kein Aufspringen auf einen kurzfristigen 
Trend, sondern gelebte Tradition seit vielen Jahren! Doch ab sofort 
ist es auch offi ziell: Der Unterschwarzachhof wurde von der 
Vereinigung der „Alpinen Wellnesshotels“ ausgezeichnet!

alPine Wellness.
DAs isT MeHR Als Die AnGeneHM BeleBenDe WiRKUnG DeR HÖHenlAGe in 
sAAlBACH HinTeRGleMM, MeHR Als Die Alpinen ZUTATen UnseReR leiCHTen, 
BeKÖMMliCHen WellnessKUlinARiK. UnD MeHR Als Die Alpinen HeilKRÄUTeR 
UnD AnWenDUnGen in UnseReM GROssZÜGiGen AlpenspA.

„Wo sonst soll ich mich  
 selbst fi nden - als in   
  der Stille der Berge?“
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die 4 eleMente.

Die Energie der Erde in sich aufnehmen. 
Von der natur verwöhnen lassen und neue 
Sinnlichkeit entdecken. Mit Salve-in-Terra, 
dem wohltuenden Kräuterdampfbad mit 
sanft ansteigenden Temperaturen und 
verführerischen Düften, individueller 
Musikgestaltung und harmonischen 
Farblichteffekten. 

Salve-in-Terra, Liegewiesen

Erde. Wasser.

Wohltuende Wärme im ganzen Körper 
spüren. Entspannung fi nden durch die 
Kraft des Feuers in unserer Saunaland-
schaft. Für alle, die es nicht ganz so heiß 
mögen: verschiedenste Duft- und Kräuter-
dampfanwendungen, Lichttherapie, Salz-
Alpenkräuterpeeling und Kräuterdampf 
vom hauseigenen Bioheu verwöhnen – 
alles für den „Sauna-Light“-Gänger.

Alpinschwitzstube, Kraxnofen, Dampf-
bad, Sanarium, Intensivsonnenbett

Luft. Feuer.

Die Kraft des Wassers als Energiespender. 
Lassen Sie sich einhüllen durch das Spiel 
des kühlen nass! Vom Kinderbecken mit 
vielen lustigen Attraktionen bis zum großen 
Hallenbecken und der direkten Verbindung 
ins beheizte Freibad mit Massagebetten. 
Aquaspaß für Groß und Klein.

Erlebnishallenbad, Kinderhallenbad, 
Freibad, Bergquellbecken im Frei-
gelände, Panoramawhirlpool, Erlebnis-
duschen, Frischwasserwhirlpool

Die Leichtigkeit des Seins genießen. 
Loslassen und die Welt Welt sein lassen. 
Alle Poren öffnen und Luft tanken. Lassen 
Sie sich entführen in ein Ambiente aus 
Farbe, Licht, Musik und Düften mit vielen 
verschiedenen Massage- und Kosmetik-
anwendungen. und entdecken Sie dabei 
das süße nichtstun...

Soft Pack System I, Massageräume, 
Kosmetikräume, Ruheräume & Relax-
räume, Brotbad als Ruheraum

die KraFt 
aus den 
alPen.
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Mens sAnO in CORpORe sAnO. 
ein GesUnDeR GeisT WOHnT in eineM GesUnDen KÖRpeR. MiT DeM TÄGliCHen 
AnGeBOT An Alpinen ViTAlpROGRAMMen UnTeRsTÜTZen sie UnseRe FiTness- 
UnD WellnessTRAineRinnen DABei, Die KRÄFTe iHRes KÖRpeRs ZU MOBilisieRen 
UnD iHRe peRsÖnliCHe FiTness ZU sTeiGeRn.

alPines 
vitalPrograMM.

Qi gong. 
der Weg Zu eineM neuen 
KÖrPerbeWusstsein.  

Qi Gong befasst sich in erster Linie mit altem chinesischem Wissen über die Lebens-
energie „Qi“. Darunter verstehen wir eine, für Sensibilisierte erkennbare, Energieord-
nung in und um unseren Körper, die durch spezielle Bewegungs- und Atemtechniken, 
in Verbindung mit meditativen Formen, die körpereigene Regulation aktivieren kann.

yoga.
die vereinigung von 
KÖrPer, geist und seele.

Die natur bewusster wahrnehmen, mit ihr in Kontakt treten, den Atem zelebrieren und 
das Leben im Augenblick genießen. Dabei liegt der Fokus auf einer ersten Einführung 
in die Welt des Hatha Yoga, mit Schwerpunkt auf Stehhaltungen und einfachen 
Asanas, mit dem Ziel, die Wurzeln und die eigene Basis zu stärken.
Wir legen hierbei besonderen Wert auf eine präzise Ausführung der Yogahaltungen, 
die zu einer vertieften Wahrnehmung des Körpers und der persönlichen Atmung 
führen. Morgens wird erfrischend und aktiv geübt - die Abendsession ist dem Atem 
und der Entspannung gewidmet.
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Wasser-
gyMnastiK. 
Fliessend neue KrÄFte saMMeln.

Durch Aqua Gym wird der Bewegungsapparat gelockert, gedehnt, nachhaltig 
gestärkt und aufgebaut. Dabei wirkt sich der hydrostatische Druck besonders günstig 
auf die Blutgefäße aus. Es ergibt sich ein regelrechtes Gefäßtraining. Die Massage-
wirkung des Wassers fördert die Durchblutung von Haut, Muskeln und Bindegewebe 
und strafft und entschlackt so das Gewebe.

nordic 
WalKing. 
das ganZ sPeZielle Fitnesstraining.

Das sanfte Ausdauertraining beansprucht sagenhafte 80 % der gesamten Körper-
muskulatur und lässt unnötige Pfunde schmelzen. und das besonders schonend, 
denn die Wirbelsäule und die Gelenke werden durch den Stockeinsatz entlastet. 
Gleichzeitig werden Verspannungen der Schulter- und nackenmuskulatur gelockert. 
Stöcke gibt es gratis zum Ausleihen im Hotel!

Pilates. 
ganZheitliches training.

Im Rahmen der Pilates-Übungen werden vor allem die tief liegenden, kleinen, 
aber meist schwächeren Muskelgruppen angesprochen, die für eine korrekte 
und gesunde Körperhaltung sorgen sollen. Das Training schließt Kraftübungen, 
Stretching und bewusste Atmung ein.

8 9
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In Balance 
mit dem Ich.

Brotbad als Ruheraum
Wir im unterschwarzachhof sind stets bemüht, das Beste aus der natur zu gewinnen, und so 
haben wir auf unserem Saunablock Häuschen einen traumhaften Brotbadruheraum errichtet. Täglich 
wird hausgemachtes Brot gebacken, welches Sie dann gleich mit der selbstgemachten Bio-Butter 
genießen können. Dies ist dann nicht nur eine Freude für den Gaumen, sondern auch für den Körper.
Durch das Brot backen entsteht trockene Wärme, die mit Sauerteig-Enzymen aus dem Backofen 
angereichert sind und den Stoffwechsel stimulieren. Entspannung pur, ganz nach dem Motto: 
„nicht zu Hause und doch daheim“.
Zudem genießen Sie den traumhaften Ausblick auf die imposante Alpen-Skyline und die Sicherheit, 
dass der Tag nur Ihnen gehört. Im Brotbadruheraum steht Ihnen eine Tee,- und Erfrischungsgetränke-
bar, frisches Obst und kleine naschereien für Ihr leibliches Wohl zur Verfügung…

BEREITS IM MITTELALTER WuSSTE MAn DIE AnnEHMLICHKEITEn DES BROTBADES 
Zu SCHÄTZEn, DEnn DA WuSSTEn unSERE VORFAHREn BEREITS, WIE GESunD 
unD EnTSCHLACKEnD DIE SAuERTEIG-EnZYME SInD.

brotbad
ruherauM
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ProbleMZonen 
& co ade.

Neu im Unterschwarzachhof – Body Styling.
 
Mit den erstklassigen Produkten von Aroma Derm sagen wir den Problemzonen, den 
Fettpölsterchen, der Cellulite und dem trägen Stoffwechsel gemeinsam den Kampf an.

Denn eine gezielte Pfl ege für straffe Haut an den Problemzonen wirkt wie ein Jungbrunnen. 
um die natur optimal zu unterstützen und den besonderen Zonen des Körpers die nötige 
Pfl ege zu bieten, haben wir für Sie spezielle Problemzonen Behandlungen zusammengestellt.
Erstklassige Produkte von Aroma Derm und gezielte Massagen und Wickel für die 
gewünschten Zonen sorgen für einen sicht- und spürbaren Behandlungseffekt.

Die effi ziente Behandlung für straffere Haut und eine schlankere Silhouette. Während Sie 
in angenehmer Atmosphäre entspannen, entfaltet der Wickel seine volle Wirkung! unsere 
Damen in der Beautyoase beraten Sie gerne und stimmen die Wickel speziell für Sie ab. 
Ihr Körper erlebt eine einzigartige Entschlackung und Entgiftung des Gewebes.
Der Erfolg ist sofort sicht- und spürbar.
 
1 Body Styling mit Bandage á ca. 70 min. * 62,–  65,–    

Body-Styling-Spezialpreis:

3 Body Styling mit Bandage á ca. 70 min.  * 167,–  175,–
5 Body Styling mit Bandage á ca. 70 min. * 263,–  246,– 

nEu!

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 
13
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balance rose.

Für: Damen mit leichter bis mittelschwerer Cellulite, 
ideal nach Schwangerschaft oder vorangegangener Diät

Wirkung: Im Vordergrund steht die Straffung und Glättung 
der Haut. Das Rosen-Algen-Gemisch wirkt allerdings auch 
harmonisierend auf den Organismus. 

Produkte:
• Vorbehandlung: Cool Gel und Aromaöl Rosenblüte  
• Behandlung: Rosenblüten-Algen-Wickel
• Nachbehandlung: Beruhigendes und feuchtigkeits- 
	 spendendes Exklusiv Gel

neu! Cellulite Active.

Thalasso Cold Hot Active. 

body styling.
Für: Hilft bei schwerer Cellulite und Reiterhosen!  
Aktiviert das Bindegewebe und festigt dieses nachhaltig. 

Wirkung: Durch einen leichten Kalt-Warm-Effekt wird das Gewebe 
idealerweise auch vermehrt entschlackt.                         

Produkte:
• Vorbehandlung: Cool Gel für die Venen und Aromaöl Anti Cellulite 
• Behandlung: Meersalz Algen Wickel und Meersalz kalt
• Nachbehandlung: Cool & hot Gel, Dieses vorerst kühlende, danach 	
	 stark hitzende Gel hat eine spezielle fettverbrennende, das  
	 Bindegewebe 	festigende und straffende Wirkung.

Für: Mittelschwere Cellulite und langsamen Stoffwechsel

Wirkung: Der Kalt-Heiß-Effekt lockt den trägen Stoffwechsel aus der 
Reserve. Das Ergebnis ist gefestigte und gut durchblutete Haut.

Produkte:
• Vorbehandlung: Cool Gel für die Venen und Algen Creme Forte
• Behandlung: Meersalz Algen Wickel und Meersalz warm
• Nachbehandlung: Cool & Hot Gel. Dieses vorerst kühlende, danach 	
	 stark hitzende Gel hat eine spezielle fettverbrennende, das  
	 Bindegewebe festigende und straffende Wirkung.

Orange Active.

Für: Leichte bis mittlere Cellulite und schwachem Gewebe,  
ein Gemütsaufheller für Haut und Seele.

Wirkung: Die Orange fördert die Fettverbrennung, unterstützt  
die Zellerneuerung sowie die Durchblutung des Gewebes.

Produkte:
• Vorbehandlung: Cool Gel und Aromaöl Orangenblüte
• Behandlung: Orangenblüten Wickel
• Nachbehandlung: Beruhigendes und feuchtigkeits- 
	 spendendes Exklusiv Gel

14
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WEIL SCHÖnE HAuT KEIn ZuFALL IST...
Im Rahmen unserer Gesichtsbehandlungen verwöhnen wir Ihre Haut aus-
schließlich mit den reinen naturprodukten der Firma Gertraud Gruber. Wertvolle 
Pfl anzenöle, Kräuterextrakte, zellschützende Vitamine und Mineralstoffe sind die 
wichtigsten Ingredienzien dieser hochwertigen Pfl egeprodukte. unterstützt durch 
die neuesten Erkenntnisse und besten Wirkstoffe der modernen Wissenschaft.

ZusatZbehandlungen 
FÜr daMen.

unsere beautyangebote.
Sanfte Hände streichen die angenehm 
warme und sämige Breimasse auf die Haut.
Ein neues Wohlgefühl, ausgelöst durch die 
à la Minute von unserer Kosmetikerin zube-
reitete hautbildspezifi sche Phyto-Packung: 
Mit ausgewählten Pfl anzenextrakten aus 
der naturheilkunde und natürlichen 
Aromen, frei von Duft- und Farbstoffen 
und ohne Konservierungsmittel.  

Alle Phyto Behandlungen enthalten: 
Reinigung, Hautdiagnose, intensives 
Peeling mit Dampf, Tiefenreinigung, Augen-
brauen zupfen, Serum, Gesichtsmassage

Phyto PFlanZenPoWer 
FÜr ihre haut.

 Phyto Serum AntiAge
 mit Lupulin. Diese aus Hopfen gewonnene  
 Substanz enthält pfl anzliche Hormone    
 mit extrem feuchtigkeitsspendenden und   
 regenerierenden Effekten auf die Haut. 
 ca. 90 min. * 84,–   93,–

 Phyto Serum Sensitive 
 mit einem hohen Gehalt an Flavonoiden    
 (Pfl anzenhormone) aus Stiefmütterchen-
 kraut, Anis und Malve wirkt beruhigend    
 und feuchtigkeitsspendend, reizlindernd    
 und antiirritativ auf die empfi ndliche und    
 gereizte Haut.
 ca. 90 min. * 84,–   93,–

 Phyto Serum Clearing 
 mit Flavonoiden aus Birke sowie reiz-    
 und entzündungslindernden Extrakten    
 aus Schachtelhalm und Rathaniawurzel    
 verfeinert und klärt den Teint der fettigen,   
 unreinen oder zu Akne neigenden Haut. 
 ca. 90 min. * 84,–    93,–

Gesichtsbehandlung „Symphonie“
Premium-Behandlung

Erleben Sie die Kompositionen aktiver 
Wirkstoffe aus dem Besten der natur für 
alle Sinne. Höhepunkte sind die einzig-
artige Tension Line Massage mit Lifting 
Effekt, das Haut glättende Push up Treat-
ment mit revitalisierenden und stark 
feuchtigkeitsspendenden Faktoren. Als 
Finale mildert die restukturierende Arganöl 
Maske, Fältchen und Linien am Dekoltee. 
Genießen Sie abschließend die vollkomme-
nen Momente der Symphonie Pfl ege.

ca. 90 min. * 96,–   103,–

Hydro Wellness Plus – Vliessbehandlung
Schenken Sie Ihrer Haut die Feuchtigkeit, 
die sie braucht plus Entspannung und 
Pfl ege. Das reine Vergnügen für feuchtig-
keitsarme, trockene, sensible und 
empfi ndliche Haut.

ca. 90 min. * 84,–   93,–

Wimpern färben * 12,–   13,–
Augenbrauen färben * 12,–   13,–
Brauen zupfen *  7,–    8,–

Wellness Pediküre inclusive Lack 
und Fußmassage
ca. 60 min. * 35,–   39,–

Wellness Manicure inklusive Lack 
und Handmassage
ca. 60 min. * 26,–   29,–

Spezialhandpackung mit warmem 
pfl egendem Aprikosenwachs 
ca. 30 min. * 16,–   18,–

French Manicure 
ca. 70 min. * 32,–   36,–

Harzen
Bikinzone * 19,–   21,–
unterschenkel * 31,–   34,–
Beine ganz * 49,–   54,–
Achseln * 18,–   20,–
Oberlippe & Kinn  * 16,–   18,–
Oberlippe  *  9,–    10,–

Klassische Gesichtsbehandlung 
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling mit 
Dampf, Tiefenreinigung, Augenbrauen 
zupfen, Ampulle, Wirkstoffpackung, 
Gesichtsmassage
 
ca. 90 min. * 81,–  89,–

Klein aber fein – die kleine 
Gesichtsbehandlung
Reinigung, Peeling, Gesichtspackung 
und Massage  

ca. 40 min. * 39,–   43,–

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 
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KÖrPerPacKungen in der 
soFtPacK-schWebeliege.
Die absolute Schwerelosigkeit erleben. Spüren Sie die Schwingungen der Regeneration. Im Alltag 
ist unser Körper, insbesondere unser Stützapparat, großen Belastungen ausgesetzt. Genießen Sie 
die grenzenlose Schwerelosigkeit in unserer perfekt temperierten Haslauer Softpackliege, in der 
Sie unsere Mitarbeiterinnen gerne mit folgenden Packungen und Bädern verwöhnen…

salve-in-terra. 
eMotion Pur.

Erleben Sie Private Spa in einer 
neuen Dimension. Gemeinsam mit 
Ihrem Partner und ohne Behand-
lungspersonal genießen Sie die 
Schwingungen wechselnder Musik 
gemütlich auf einer Membranliege.  
Wohlriechende Schlämme umspülen 
Sie und laden ein, sich richtig zu 
suhlen. Sanftes erotisches Prickeln, 
den Partner in einem fast schwere-
losen Medium erleben, ein Erlebnis 
für alle Sinne.

verWÖhnende ÖlbÄder

heilende PacKungen

Heupackung
Diese Packung ist sehr entwässernd, ent-
schlackend und Stoffwechsel aktivierend. 
Das mit Kräuterwasser durchtränkte Flies 
wird ihnen aufgelegt, und darüber kommt 
dann das eigene, wohlriechende Bioheu.                                                       
ca. 30 min. * 36,–  40,–

Moorpackung für den Rücken
Die Moorpackung ist eine Muskel lockernde, 
durchblutungsfördernde, entkrampfende 
und Stoffwechsel aktivierende Packung. 
Sehr zum Empfehlen vor Massagen. Moor, 
Wasser, Montana Öl und Lavendel werden 
vermischt und auf den Körper aufgetragen.                                                       
ca. 30 min. * 29,–  32,–

Rosenblüten-Ölbad-Packung
Hier wirken die feinstoffl ichen Essenzen 
der Königin der Blumen, auf Körper, Geist 
& Seele, reinigend, ausgleichend und 
stimmungsaufhellend. Zudem wird Ihre 
Haut schön zart und geschmeidig.
ca. 30 min. * 38,–  42,–

Orangenblüten-Ölbad-Packung 
Der süße Duft des Öls, das aus Orangen-
blüten gewonnen wird, wirkt stabilisierend, 
entspannend und sehr beruhigend.
ca. 30 min. * 38,–  42,–

FeuchtigKeitssPendende
creMePacKungen PFlegende Peelings

Alpienne Honigpeeling
Verwöhnen Sie ihre Haut mit diesem 
pfl egenden feinen Honig Peeling. 
Reinstes Kristallsalz und Honig aus den 
Alpen machen dieses Peeling zu einem 
unvergesslichen Vergnügen für Ihre Haut. 

á ca. 50 min. * 28,–  31,–

Meersalz-Algenpeeling  
Empfehlenswert als Stoffwechsel an-
regende, entschlackende und Hautbild 
verfeinernde Körperpackung. Ein Meer-
salz Mix in  Kombination mit wertvollen 
Ölen entfernt abgestorbene, trockene 
Hautzellen. Die frisch angerührte, 
100%ig reine, natürliche Alge wirkt 
entschlackend, Stoffwechsel anregend 
und regeneriert.

á ca. 50 min. * 55,–  61,–

Cleopatra-Creme-Packung
Feuchtigkeitsspendende, ausgleichende 
und leicht rückfettende Anwendung. 
Durch den hohen Anteil an pfl egenden 
Ölen, Vitaminen und Mineralien werden 
der Haut die Stoffe zugeführt, die sie 
benötigt. Das Resultat: ein seidig 
weiches Hautgefühl.
ca. 50 min. * 38,–  42,–

Nachtkerzen Packung
Wirkt dem Alterungsprozess der Haut 
entgegen. Diese Anwendung ist zellak-
tivierend, belebend und zugleich stark 
rückfettend und feuchtigkeitsspendend.
ca. 50 min. * 38,–  42,–

Cocosöl Creme Packung
Feuchtigkeitsspendende, zellaktivierende 
und rückfettende Anwendung mit dem 
tropischen Duft von Cocos.
ca. 50 min. * 36,–  40,–

Salve-in-Terra.
Die Zweisamkeit neu erleben.
Das ganz besondere Erlebnis für Paare 
und auch für Singles oder Kinder. 
Wir sind besonders stolz auf unsere 
Salve-in-Terra, die erste im deutsch-
sprachigen Raum. 
pro Pers. ca. 50 min. * 26,–  29,–

Salve-in-Terra für die ganze Familie.
Schlammschlacht in der Salve 
z. B. für 2 Erwachsene und 2 Kinder 

ca. 50 min. * 52,–  58,–

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 
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Massagen.
Bereits vor vielen Jahrzehnten wussten die Menschen die 
heilende und entspannende Wirkung von warmem Heu zu 
schätzen. Am besten begeben Sie sich vor der Massage in 
den Kraxnofen, denn er hilft, den Körper zu entspannen, die 
Muskeln zu lockern und zu erwärmen. Die dazu verabreichte 
Fußwaschung mit herrlich duftendem Rosenöl lässt Sie den 
Alltag völlig vergessen und ganz bei uns ankommen...  
    
ca. 15 min. * 8,–   10,–

KraXnoFen Klassische Heilmassage
Der Klassiker. Eine individuell auf Ihre Bedürfnisse 
abgestimmte Massage, die Sie von Schmerzzuständen 
aufgrund von Stress und Verspannungen befreit.

50 min. * 62,–  69,–
20 min. * 23,–   26,–

Vitalmassage
Eine Kombination aus Rücken- und Fußrefl exzonen-
Massage rückt hartnäckigen Verspannungen besonders 
im Schulter-nackenbereich wirkungsvoll zu Leibe.

50 min. * 62,–   69,–

Teilmassage
Die Teilmassage bietet Ihnen die Möglichkeit, die 
Körperzonen, welche Sie gerne behandelt haben 
möchten, auszuwählen. Die Massage durchblutet 
Muskeln und Gewebe, sodass Verspannungen gelindert 
oder Erschöpfungs-Erscheinungen beseitigt werden. 
Die Teilmassage ist eine wohltuende, individuell 
gestaltete Massage.

25 min. * 29,–   32,–

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 

Lymphdrainage für Gesicht und Hals
Lymphdrainage ist eine rhythmische, sanfte Griffabfolge mit 
der die Lymphgefäße im Hals- und Kopfbereich angeregt 
werden. Sie ist eine spezielle und sanfte Form von Massage 
entlang der Lymphwege. Durch die Lymphdrainage wird 
der Stoffwechsel aktiviert, stressbedingte Kopfschmerzen 
können gelindert werden ebenso verschiedene Beschwer-
den wie z.B. Tränensäcke, erweiterte Äderchen, usw.

30 min. * 36,–   40,–

Manuelle Lymphdrainage
Sanfte Massage mit weichen und fl ießenden Bewegungen, 
die entschlacken und entstauend wirken. Der Lymphfl uss 
wird angeregt und Stoffwechselstörungen im Bindegewebe 
werden behoben. Die Lymphdrainage wirkt schmerzlindernd 
und heilungsfördernd und ist deshalb ideal nach Opera-
tionen, unfällen und bei nervlich bedingten Störungen. 
Aber auch bei Stauungszuständen wie schweren, überan-
strengten Beinen ist diese Massage empfehlenswert. 

50 min. * 67,–  71,–
25 min. * 31,–  35,–

Entspannungsmassage
Mit dieser sanften, rhythmischen Technik erfahren Sie 
ein intensives Entspannungserlebnis auf allen Ebenen.

50 min. * 59,–   65,–

Aromaölmassage
Wohlige Düfte erfreuen unsere Sinne, wirken auf unseren 
physischen und geistigen Zustand und verhelfen uns zu 
innerer Zufriedenheit, Entspannung und Harmonie. 
In der Aromamassage verbindet sich die heilende Kraft 
der ätherischen Öle mit der wohltuenden Energie der 
Berührung. Jede Ölmischung wird individuell auf ihre 
persönlichen Bedürfnisse zusammengestellt. 
Lavendel – harmonisierend 
Rose – beruhigend
Citrus – anregend

50 min. * 59,–   65,–

Fußrefl exzonenmassage
Im Fuß spiegelt sich unser ganzer Körper wider. Über die 
Refl exzonen kann man Organe, Lymph- und nervensystem 
anregen oder beruhigen sowie Blockaden und Stauungen 
lösen. Auch Kopfschmerzen, Verdauungsprobleme, Schlaf-
störungen und Stressbeschwerden können mit Hilfe dieser 
Massage gelindert werden.

25 min. * 30,–   33,–
50 min. * 60,–   66,–

Ayurveda – Die Wissenschaft vom langen Leben
Die angenehme und entspannende Art, im Körper die 
Selbstheilungskräften zu aktivieren. Gleichzeitig wird ein 
Gleichgewicht zwischen Geist & Körper geschaffen und 
die Grundlage für gesteigerte Lebensfreude, Vitalität & 
Leistungsfähigkeit. Die Abhyanga-Ganzkörpermassage mit 
warmen Ölen ist Balsam für das gesamte nervensystem. 
Öl nährt Zellen und Organe, löst Schlacken aus dem Ge-
webe. Indem Abhyanga die Vitalität, Stärke, Ausdauer und 
Flexibilität fördert, verbessert es ebenfalls die Konzentration 
und Jugendlichkeit.

ca. 60 min. & 20 min. Ruhepause * 82,–  90,–
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Schwangerschaftsmassage
Werdende Mütter müssen sich an viele psychische und 
physische Veränderungen während der Schwangerschaft 
gewöhnen. Zum Ausgleich und zur Linderung der typischen 
Schwangerschafts-Erscheinungen, wie Kopfschmerzen, 
Muskelverspannungen, Rückenschmerzen bis hin zu 
Wassereinlagerungen empfi ehlt sich eine sanfte Massage.

25 min. * 29,–   32,–

Kopf- und Gesichtsmassage
Diese Behandlung ist sehr angenehm und wohltuend. 
Mit Streichungen, sanften Klopfungen und durch Drücken 
bestimmter energetischer Punkte entspannt sich nicht nur 
der Gesichts- und Kopfbereich, sondern refl ektorisch auch 
der gesamte Körper. Diese Behandlung eignet sich bei Kopf-
schmerzen, müden Augen sowie bei nackenverspannungen. 

20 min. * 23,–   26,–

Rückenmassage 
Bei Verspannungen und Schmerzen im Rückenbereich 
empfi ehlt sich besonders unsere Rückenmassage. unser 
Tip: Vorher in den Kraxnofen, bei starken Rückenschmerzen 
eine Moorpackung in der Soft Pack Liege genießen.

20 min. * 23,–   26,–

alPienne – die KraFt der alPen. 

unsere sPeZiellen alPienne Massagen:

Murmeltieröl-Massage 
Tiefenwirksam, fördert die Durchblutung, regeneriert 
Hautzellen, löst Muskelverkrampfungen, lindert Gelenks-
schmerzen, stärkt das Immunsystem.

50 min. * 77,–  80,–

Johanneskrautöl-Massage 
Wirkt beruhigend und stimmungsaufhellend, bei Erschöp-
fung, Schlafl osigkeit und nervösen Beschwerden. Lindert 
Sonnenbrand.

50 min. * 77,–  80,–

Arnikaöl-Massage
Wirkt stark durchblutungsfördernd, lindert Muskelkater und 
fördert die Zellregeneration und die Leistungsfähigkeit der 
Muskulatur – besonders zu empfehlen nach einer langen 
Wanderung oder Bike-Tour in  unserer herrlichen Bergwelt!

50 min. * 77,–  80,–

Alpienne Harmonie – Kräuterstempel Massage          
unsere Alpienne Kräuterstempel werden mit handge-
pfl ückten Bergkräutern sowie Dinkelsprelz gefüllt und über 
dem Wasserbad erhitzt. Ihr Körper wird mit diesen Kräuter-
stempeln auf die anschließende sanfte Massage mit einem 
Alpienne-Öl Ihrer Wahl bestens vorbereitet. 

50 min. * 77,–  80,–
25 min. * 42,–   45,–

Honig-Peeling-Massage 
Genießen Sie ein pfl egendes Peeling aus Honig und Kri-
stallsalz. Diese 50minütige vitalisierende Massage reinigt 
Ihre Haut auf sanfte Weise und sorgt für eine gesteigerte 
Durchblutung der Haut. Das wiederum regt den Zellstoff-
wechsel an und hält Ihre Haut geschmeidig und jung.

50 min. * 73,–   77,–

Aus all den unübertreffl ichen und wohlbringenden naturprodukten unserer Bergwelt wurde die Produktlinie „alpienne – 
Kraft der Alpen“ entwickelt. Jedes einzelne Produkt ist tatsächlich alpine natur in reinster Ausprägung. Die natürlichen 
Rohstoffe werden von kundigen Menschen sorgfältig händisch auf über 1000 m Seehöhe geerntet.
Wirkstoffe aus liebevoll und nach traditionellen Verfahren verarbeiteten Pfl anzen, hochwertige, kalt gepresste Öle, 
natürlich belebtes Wasser klarer Gebirgsbäche, natürlicher Alkohol aus hausgefertigten Obst- und Beerendestillaten, 
Honig- und Propolisprodukte von Bienenvölkern der Bergwelt zeichnen alpienne aus. Sie werden in keinem der alpienne 
Produkte chemische oder anderweitige künstlich hergestellte Zusätze fi nden. Jedes Produkt hat alle Eigenschaften, um 
dem Menschen das Optimum für Pfl ege, Vitalität und Wohlbefi nden zu geben.

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 
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reine 
MÄnnersache...

Skin repair für den Herren
Vitamincocktail speziell für Männerhaut, 
Reinigung, Hautdiagnose, Peeling, 
Ausreinigen, Gesichtsmassage und 
Gesichtsmaske 
ca. 60 min. * 71,–   79,–

Hydro Wellness Plus - 
Vliessbehandlung
Schenken Sie Ihrer Haut die Feuchtigkeit, 
die sie braucht plus Entspannung und 
Pfl ege. Das reine Vergnügen für feuchtig-
keitsarme, trockene, sensible und 
empfi ndliche Haut 
ca. 90 min. * 84,–  93,–

Klein aber fein 
die kleine Gesichtsbehandlung, Reinigung, 
Peeling, Gesichtspackung und Massage  
ca. 40 min. * 39,–  43,–

Harzen
Rücken * 34,–   38,–
Brust * 25,–   28,–

Manikure ca. 40 min. * 21,–   25,–

Wellness Pediküre und Fußmassage
ca. 60 min. * 35,–   39,–

Wellness Manikure und Handmassage
ca. 60 min. * 26,–   29,–

Spezialhandpackung mit warmem 
pfl egendem Aprikosenwachs 
  * 16,–   18,–

ZusatZbehandlungen 
FÜr herren

* Liebe Gäste, die mit den Sternchen gekennzeichneten Preise sind gültig für Behandlungen zwischen 9:00 und 14:00 Uhr. 

Kids Wellness.
Auch für unsere Kids und Teenies steigen die Anforderungen 
im Alltag. Schulstress, Lerndruck und hohe soziale Ansprüche 
führen zu Ermüdung und Erschöpfung. Gezielte Verwöhn- und 
Entspannungsprogramme helfen unseren jungen Gästen, 
schnell und wohltuend zu regenerieren, um sich dem Leben 
mit neuen Kräften zu stellen.

Teenie Fit.         
Schnupperprogramm – Gesichtsbehandlung speziell für die 
junge Haut, nägel verzieren und eine wohltuende Fußmassage 
mit Cocosöl 

ca. 70 min. * 64,–   68,–

Verwöhnprogramm für Kids
Körperpackung im Soft Pack, Hand- und Rückenmassage mit 
Montana oder Red Rosesöl, eine Gesichts- und Kopfmassage 

ca. 75 min.  * 56,–   62,–

Treatment für jugendliche Haut
Kleine Gesichtsbehandlung mit naturprodukten aus den Alpen

ca. 50 min. * 53,–   59,–

Coole Nails
Maniküre  ca. 40 min.  * 23,–   26,–
Lustige nagelverzierung  * 11,–   12,–

Entspannende Momente
Gesichtsmassage  20 min. * 20,–   22,–
Fuß,- & Handmassage/Aromaöle  20 min. * 20,–   22,–
Kindermassage (2 - 10 Jahre) 25 min. * 29,–   32,–
Aromamassage   20 min. * 23,–   26,–
Fußrefl exzonenmassage   20 min. * 26,–   29,–

Kindermassage von 2 bis 10 Jahren
Findet ausschließlich nach den Bedingungen des Kindes statt, 
und wird mit respektvollem Kontakt durchgeführt. Sie harmoni-
siert, beruhigt und trägt zum wichtigen Entstehen einer tieferen 
zwischenmenschlichen Beziehung bei.

25 min. * 29,–   32,–

Sanfte Babymassage bis 2 Jahre 
Die Baby- und Kindermassage trägt zur Entspannung und zur 
Entwicklung des Empfi ndungsvermögens bei. Sie hilft gegen 
Blähungen & unruhe. Zärtliche und sanfte Massage Berüh-
rungen stehen hier im Vordergrund. Gerne zeigen Ihnen unsere 
Damen ein paar Tricks & Tips für zu Hause.

15 min. * 18,–   20,–
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aKtuelle 
Pauschalangebote

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 28,– 

5 Freudentage für Körper & Seele.

 1 Gesichtsbehandlung
 Augenbrauen färben
 Wimpern färben
 1 Maniküre mit Handpeeling
 1 Handpackung und Lack
 1 Pediküre
 1 Teilmassage
 1 hauttypabgestimmtes, 

 freischwebendes Bad im Softpack

  € 247,–

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 11,– 

Kuschel Zeit. 
Das sinnliche Badeerlebnis der 
besonderen Art. Salve-in-Terra 
Genießen Sie ein Körperpeeling 
der besonderen Art mit Kurland 
enzymatischer Erde. Dieses wirkt 
entschlackend, Hautbild-verfeinernd 
und durchblutungsfördernd.

Im Package enthalten:
 1 Besuch in der Salve-in-Terra 

 inklusive einem Glas Sekt
 1 Gesichstbehandlung nach 

 Gertraud Gruber 
 ODER
 1 Entspannungsmassage 

  € 97,–/Pers. 

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 24,–

Auszeit.
nehmen Sie sich Zeit und lassen Sie 
sich von Kopf bis Fuß pfl egen.

 1 Gesichtsbehandlung nach 
 Gertraud Gruber 
 1 Kräuterstempelmassage 
 1 Wellnesspediküre
 1 Wellnessmaniküre mit 

 Handmassage € 213,–

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 19,50

Für den Mann von Heute.

 1 x Skin repair für den Herren
 1 x Wellness Pediküre mit 

 Fußmassage
 1 x Kraxenofen
 1 x Entspannungsmassage  

  

  € 173,50

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 23,–

Tun Sie ihrem Rücken etwas Gutes.

 4 Rückenmassagen á 20 min. 
 4 Moorpackungen in unserer 

 Softpack Schwebeliege  
  

  € 208,–

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 13,–

Für ganz besondere Zeiten.

 1 entspannende 
 Schwangerschaftsmassage
 1 pfl egendes Bad in unserer 

 Softpack Schwebeliege

  

 

  € 61,–

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 33,– 

Step by Step zur Wunschfi gur.

 3 Aroma Derm Anti Cellulite Wickel
 1 Meersalz-Algen-Packung in der   

 Softpack Schwebeliege
 1 x 50 min. Lymphdrainage Massage
 1 x Kraxnofen 

  

  € 295,–

Durch Buchung 
der Pauschale sparen Sie € 13,–

Alpienne Relax & Harmonie.

 1 Kräuterfußbad mit Fußmassage
 1 Kopf- und nackenmassage
 1 Entspannungsmassage mit 

 dampferhitzten Kräuterstempeln  
  

  

  € 118,–

2928
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aus unsereM sortiMent.

alPienne

lieBe GÄsTe, AnBei ein AUsZUG AUs UnseReM sORTiMenT, WelCHes sie GeRne Bei 
Uns in DeR BeAUTYOAse eRWeRBen KÖnnen. FÜR FRAGen UnD WÜnsCHe sTeHen 
iHnen JeDeRZeiT GeRne UnseRe MiTARBeiTeRinnen ZUR VeRFÜGUnG.

Kraft der Alpen. Wild gewachsen, von Hand verarbeitet.
Die außergewöhnliche Qualität aller Alpienne ALPEN-Produkte beruht darauf, dass für deren 
Herstellung ausschließlich Rohstoffe aus kontrollierter Wildsammlung verwendet werden: Kräuter 
und Pfl anzen aus deren sebstgewähltem, ureigenstem alpinen Lebensraum, in dem sie die größte 
Wirkungskraft entwickeln können. Schon seit Jahrhunderten weiß die Menschheit die Wirkung von 
Arnika, Johanniskraut, Murmeltierfett, Propolis & Co zu schätzen. 

Propolis Tropfen, 50 ml
Gegen: Halsschmerzen, Zahnfl eisch-
schwund, Herz-Kreislauf-Beschwerden, 
Stärkung des Immunsystems, Entzün-
dungen des Darms, des Magen und der 
Leber, Vorbeugung gegen Erkältungen 
und Grippe, Durchblutungsstörungen
  € 24,90

BÄDER.

Honig-Zirbenbad, 125 ml
Herrlich duftendes, wohltuendes 
Entspannungsbad mit den wert-
vollen nährstoffen des Honigs und 
der beruhigenden Wirkung aus den 
ätherischen Ölen der Zirbe.
  € 17,90

Heublumenbad, 125 ml
Beruhigender, harmonisierender
Extrakt aus Bergwiesen-Heublumen, 
wirkt leicht durchblutungsfördernd.  

  € 11,90

Kräuterbad, 125 ml 
Ein vitalisierender Extrakt ganz be-
sonderer Alpenkräuter, erholsame, 
durchblutungsfördernde Wirkung, 
liebliche, frische Duftmischung, 
kräftigen und beleben den Körper.
  € 11,90

Zirben-Badesalz, 150 g
Wertvolles, naturbelassenes Salz in 
Verbindung mit Zirbenholzspänen, 
beruhigend für Haut und Körper. 
  € 4,99

Ringelblumen-Badesalz, 150 g
Wertvolle, reine Verbindung aus 
dem besten der Ringelblume und 
naturbelassenem Salz.  
  € 4,99

Kräuter-Badesalz, 150 g
Eine reine Verbindung aus wohl-
tuenden Kräutern und natur-
belassenem Salz aus den Alpen.
  € 4,99

ZUM EINREIBEN & MASSIEREN.

Murmeltier Massageöl 125 ml
Bei Hauterkrankungen, Rheuma, 
Hexenschuss, Durchblutungsstö-
rungen, Verkrampfungen, Gelenk-
verschleiss, Arthrose, Arthritis, 
Gicht, Brandwunden, Ekzemen, 
Ferssporn, Schuppenfl echte.
  € 44,90

Arnika Tonikum, 200 ml
Bei Prellungen, Zerrungen, 
Quetschungen, Verstauchungen, 
Blutergüssen, Muskelkater, 
Durchblutungsstörungen, Krampf-
adern, neuralgien, unfall-Schock.
  € 13,90

Honig Peeling Massagemilch 
mit Bergkristallsalz, 125 ml
Klärt und beruhigt die Haut, wirkt 
antibakteriell und gibt ihr ein Gefühl 
der Frische und Geschmeidigkeit. 
Rauhe, schuppige Haut glättet sich 
und gewinnt merklich an Wider-
standskraft. 
  € 42,90

Zirben Klima Kissen mit 
Kernstück 
Mit dem Alpienne Zirbenkissen fi t 
schlafen. Zirbenholz hat positive 
Auswirkungen auf Kreislauf, Schlaf-
befi nden und vegetative Regulation. 
  € 59,90

Zirben Schlaf Kissen mit Vlies 
Gefüllt mit Zirbe, Hirse und Johan-
niskraut ist das Beruhigungskissen 
eine Wohltat bei Stress oder für 
hyperaktive Menschen zur Beruhi-
gung. Besonders für Kinder eignet 
sich das Kissen bestens!
  € 89,90

FÜR ERHOLSAMEN SCHLAF. 

Johanniskraut-Bandage, 4 m  
Beruhigend, regenerierend, sorgt 
für eine gute Durchblutung.
  € 7,90

Murmeltieröl-Bandage, 4 m 
Kräftigend, entspannend, lockert 
& wärmt die Muskulatur und den 
Bewegungsapparat. 
  € 7,90

Arnika-Bandagen, 4 m
Erfrischend, wohltuend vor und 
nach körperlicher Belastung, durch-
blutungsfördernd, Durchwärmung 
des Hautgewebes, vorbeugend 
und generierend.  
  € 7,90

Bienenwachskompresse
Mild duftend bei Husten, Bronchitis 
sowie bei Vorbeugung gegen 
Erkältungen. Beruhigend, wärmend, 
schleimlösend, lindert den 
Hustenreiz. 
  € 9,90

BANDAGEN.  



3332

Crème de Contour, 150 ml
Die wohlriechende, aktivierende Creme aus 
natürlichen Wirkstoffen regt die Mikrozirku-
lation der Zellen an und verringert Orangen-
haut sichtbar. Der wärmende Effekt auf 
den Problemzonen macht eine Rötung und 
Straffung deutlich sicht- und spürbar.
		  € 29,–

Crème Cellulite Hydratante, 150 ml
Diese sehr intensive Feuchtigkeitspflege 
enthält einen Straffungswirkstoff, um die  
Haut zusätzlich zu glätten.
		  € 29,–

Pure Luxury Cosmetics.
Genießen Sie die einzigartig luxuriöse Behandlungen für Hände, Füße und den Körper. Spüren 
Sie die sofortige Wirkung der Produkte, welche in jedem von Ihnen den „Wow-Effekt“ erzeugt.

Ihre Pflegeprodukte für zu Hause. 
Aroma Derm bietet auf natürliche Weise Wohlbefinden und Selbstbewusstsein. Speziell für Frauen bedeutet 
glatte Haut und ein schöner, geschmeidiger Körper Sicherheit im stressigen Alltag. Diese Naturkosmetikprodukte 
entstehen ausschließlich unter Verwendung pflanzlicher Rohstoffe aus biologischem Anbau oder Wildwuchs und 
kaltgepresster Pflanzenöle von höchster Qualität.

LA RIC AROMA DERM

Aroma Lips & Nails, 3 ml
Sinnliche Lippen & Nagelpflege. 
Unser Balsam enthält wertvolle, aro-
matische Öle, Vitamine und pflegende 
Substanzen, die spröde Lippen und  
riesige Nagelhaut wieder geschmeidig 
machen. Optimal für ihre Handtasche.	
		  € 15,–

Handcreme, 50 ml	
Die perfekte, hochwertige Handpflege 
für streichelzarte Haut.
		  € 19,–

Flüssiger Handschuh, 30 ml
Der optimale, unsichtbare, schützende 
Handschuh für Sie. Perfekter Schutz für 
strapazierte Hände.		
		  € 24,–

Aura Spa Fragance Oil, 200 ml
Aura Spa Raumduft – Wellness Feeling  
für Ihr Heim. Unsere Raumdüfte erfüllen 
ihr Heim mit verführerischen, frischen, 
beruhigenden und wohligen Düften. 
In folgenden Düften erhältich:  
Lemon, grüner Tee, Exotic, China
		  € 29,–

Neuner‘s Bio Kräuter Tees	  
20 Aufgussbeutel	
Entschlackung, Figur, Immun Plus, 
Energie & Vitalität, Harmonie & Ausgleich, 
Magenwohl, Fenchel, Rotklee, Grün-Tee-
Mischung mit Aloe Vera, Still Tee, Baby-
Bauchweh-Tee.	
		  € 6,–

Aroma Spa Luxus Peeling, 250 g
Lemon oder grüner Tee
Erleben Sie die Wirkung der hochwer-
tigsten Salze der französischen Küste, 
kombiniert mit ausgesuchten, exklusiven, 
natürlichen Ölen. Ein effektives Peeling 
sorgt für glatte, weiche und streichelzarte 
Haut. Reinigung - Peeling - Pflege - 
Schutz - Aroma	
		  € 49,–

Aromakissen grüner Tee
Die Aromakissen von La Ric haben Sucht-
potenzial! Sie entspannen den Körper und 
beleben die Sinne. Die Kräuter fördern die 
natürliche Harmonie von Körper, Geist & 
Seele. Die Kissen lindern zudem Kopf-, 
Glieder & Nackenschmerzen und lösen 
Verspannungen und sorgen für ein  
gesteigertes Wohlbefinden.
		  € 50,–

Aroma Spa – Massageöl 
(Lemon oder grüner Tee) 30 ml
Die belebenden Massageöle machen die 
Haut sanft und geschmeidig und hinter-
lassen einen zarten Duft auf der Haut. 
Diese aromatischen Öle machen Ihre 
Massage zu einem besonderen Erlebnis 
und lassen Sie in eine Welt des Entspan-
nens und Wohlbefindens eintauchen.	
		
		  € 17,–

Entschlackungs Badesalz, 100 g
Salz aus dem Toten Meer hat besondere 
Inhaltsstoffe, die wir im Badesalz  
nutzen. Algen und äth. Öle steigern zu-
sätzlich die Wirkung der Entschlackung.
		  € 3,40

Massageöl Anti-Cellulite, 100 ml
Das anregende Massageöl wird auf die 
feuchte Haut massiert, damit die Wärme 
zum Straffen intensiver wirken kann.
		  € 19,50

Noppenbürste
Sanfte Holznoppen sind für die  
Durchblutung und Gewebefestigung  
zur Massage bei Cellulite.
		  € 5,20

Home Paket
Zur Stabilisierung und Verlängerung für 
zuhause: 
Wir wünschen uns, dass Sie möglichst 
lange von Ihrem Wickelerfolg profitieren.
Aroma Derm – komplettes Set für ca. 
15 Anwendungen.
• Creme Cellulite hydratante 150 ml
• Aroma Derm Massageöl 
	 Anti-Cellulite 100 ml
• Creme de Contour 150 ml
• Noppenbürste
• Straffungsgel Forte 150 ml

		  € 109,–



Weil schöne Haut kein Zufall ist.
Für die tägliche Pfl ege zu Hause empfehlen wir Ihnen die ausgewählten 
Produkte von Gertraud Gruber. Das Beste aus der natur – das ist seit 
mehr als 50 Jahren die Ausgangsbasis für die konsequente Entwicklung 
neuer Rezepturen und Präperate.

PRÄPARATE FÜR DIE BESONDERE PFLEGE
SPEZIELL FÜR REIFERE HAUT.

Exquisit Emulsion 50 ml € 33,30
Exquisit Emulsion ‚sensibel‘ 50 ml € 34,30
Exquisit Hautöl ‚sensibel‘ 10 ml € 16,40
Exquisit Soft-Balsam 50 ml € 34,30
Haut-Emulsion mit Jojobaöl 50 ml € 19,40
Fältchen-Balsam mit Mandelöl 50 ml € 27,40
Lindenblüten-Balsam mit Gelee Royale 50 ml € 25,80
Enka-Emulsion 50 ml € 18,30
Hamamelis Kräuter Emulsion 50 ml € 15,90
Spezial Emulsion  50 ml € 15,90
Vitamincreme 50 ml € 16,70
Vitamin Kräuter Emulsion 50 ml € 21,30

ZUR PFLEGE FEUCHTIGKEITSARMER HAUT

Exquisit Gesichtssahne mit Collagen 75 ml € 26,30
Exquisit Liposomen Fluid 30 ml € 47,90
Hautsahne, ohne Parfumierung 125 ml € 16,70
Lindenblüten Sahne 100 ml € 21,30
nachtkerzen Emulsion  100 ml € 22,40
Carotin Sahne 125 ml € 20,60
Aloe vera Gel 100 ml € 20,60
Hydro Balsam 30 ml € 26,90
Phyto-Serum „Antiage“ 40 ml € 24,90
Phyto-Serum „Sensitive“ 40 ml € 21,40
Phyto-Serum „Clearing“ 40 ml € 17,90

FÜR DIE SORGFÄLTIGE REINIGUNG IHRER HAUT.

Basisreinigung, hautneutral 200 ml € 12,50
Kamillenmilch 200 ml € 16,60
Exquisit Reinigungsmilch 150 ml € 18,90
Lindenblüten-Reinigungsgel 100 ml € 16,70
Fruchtsäure-Peeling ‚soft‘ 100 ml € 22,40
Kräuter Lotion mit Hamamelis 150 ml € 17,20
Hydro Tonic Vitalizer 100 ml € 15,90

SYMPHONIE - DIE SPEZIELLE SERIE FÜR REIFE HAUT

Symph. Isofl avon Konzentrat 15 ml € 27,20
Symph. natuRelax (für trockene 
und anspruchsvolle Haut) 50 ml € 56,60
Symph. natuRestruct  50 ml € 65,80
Symph. Serum Colostrum 30 ml € 41,40
Symph. Vitamin Tonic 125 ml € 18,50
Symph. natuRelax (für normale 
und empfi ndliche Haut) 50 ml € 56,60
Symph. Cleansing Milk 200 ml € 22,30
Symph. Arganöl-Maske 
mit Isofl avonen und Algen 50 ml € 27,20

nEu!

gertraud gruber

AMPULLEN (WIRKSTOFFKONZENTRATE)

Exquisit Anden-Kernöl 3 Pip € 33,80
Meristem Ampulle 3 Pip € 30,30
Collagen Elastin Ampulle 3 Pip € 26,90
Vitamin Kräuter Ampulle 3 Pip € 26,90
Enka Ampulle 3 Pip € 23,40
Aloe Jojoba Ampulle 3 Pip € 23,40
Hyaluron Ampulle 3 Pip € 30,30

INTENSIVSTE PFLEGE (PACKUNGEN)

Q10 Vital Packung 50 ml € 21,30
Beruhigungspackung („After Sunshine“) 50 ml € 17,70
Collagen Elastin Packung 50 ml € 18,40
Aloe Vera  Packung 50 ml € 18,30
Monthalit-Soleschlick 375 ml € 22,90

OPTIMALER SONNENSCHUTZ

Sonnen Emulsion G, LSF 20  75 ml € 18,30
Aloe vera Sonnensahne, LSF 15 200 ml € 18,90
Aloe vera Sonnengel, LSF 12 100 ml € 21,30

ALLGEMEINE PRODUKTE

Aqua-OrangeErfrischungsspray 75 ml €  6,80
Schönheitsfarm Morgentee 25 Btl €  11,90
Das Ganzheitskosmetische 
Gleichgewicht (Buch)    Stk €  14,90

PERFEKTE PFLEGE FÜR GESICHT, HALS UND DEKOLLTÉ

Exquisit Augengel mit Q10 in Liposomen 15 ml € 18,90
Augenfältchenbalsam 15 ml € 20,10
Exquisit Augenpackung 30 ml € 23,40
Creme gg Couperose 15 ml € 15,50
Lippenbalsam 10 ml €   9,10
Emulsion B, für Dekolleté u. Büste 100 ml € 25,90
After Shave Balsam 100 ml € 19,90

IHR KÖRPER DANKT ES IHNEN

Meeresalgen Duschpeeling 200 ml € 19,20
Meeresalgen Hautlotion 200 ml € 22,40
Phyto Cellulite Coaktiv 100 ml € 21,30
Handemulsion 100 ml € 12,50
Exquisit Bodyperfect Körpercreme 250 ml € 30,50
Exquisit Bodyperfect 
Bade- & Duschcreme 250 ml € 14,90
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ÖFFnunGSZEITEn:

Beauty
09:00 - 19:30 uhr
Schwimmbäder, Whirlpool
07:00 - 21:00 uhr
Wellnessbereich, Saunen
14:00 - 20:00 uhr
(Je nach Witterung wird die 
Sauna früher geheizt.)

Für weitere Fragen und zur Terminvereinbarung stehen Ihnen gerne unsere Mitarbeiter 
an der Beauty-Rezeption unter folgender nummer zur Verfügung: +43(0)6541/6633-43.
Ein Wellnesskorb inklusive Badetüchern, Bademantel, Badeschlapfen steht für Sie im 
Zimmer bereit. Sollten Sie an irgendwelchen Krankheiten oder Allergien leiden, bitten wir 
Sie, dies Ihrer Kosmetikerin vor Beginn der Behandlung mitzuteilen. Für Stornierungen von 
gebuchten Behandlungen, die nicht spätestens bis 24 Stunden vor Beginn des verein-
barten Termins mitgeteilt werden, müssen wir Ihnen leider 50 % des Preises verrechnen. 
Wir bitten Sie um Ihr Verständnis. 
 Vielen Dank!

Der Unterschwarzachhof
Familie Jacky und Toni Hasenauer
Schwarzacherweg 40, A-5754 Saalbach Hinterglemm
Tel.: +43(0)6541/6633, Fax: +43(0)6541/6633-25
hotel@unterschwarzach.at, www.unterschwarzach.at


